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MANUAL EXAMEN NEUROLÓGICO BÁSICO PARA EL/LA 
MÉDICO/A GENERAL

Introducción
Las enfermedades neurológicas representan una
gran cantidad de consultas médicas. El conocimiento
y comprensión de sus síntomas y signos es
primordial para la formación de futuros médicos/as
generales. Existe una inmensa cantidad de
bibliografía, por lo que surge la necesidad de un
manual actualizado para los alumnos/as y
médicos/as generales, que sirva como guía de
consulta rápida, tanto en su formación universitaria
como en su labor profesional.

Descripción
Este manual se construyó con el objetivo de entregar
de forma sintetizada los principales elementos
neurosemiológicos y los exámenes complementarios
que contribuyen a la elaboración diagnostica en
neurología, elementos que deben ser conocidos por
todo médico/a general para abordar las
enfermedades del sistema nervioso. El trabajo se
elaboró mediante revisión bibliográfica de fuentes,
como textos de estudio, guías y artículos
académicos. Esta información fue validada por el Dr.
Jean Landerretche Sotomayor, médico cirujano
especialista en Neurología y Coordinador de la
asignatura Semiología neurológica de la Escuela de
Medicina, perteneciente a la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de Santiago de Chile
(USACH).

Resultados de aprendizaje
Se espera que los usuarios/as adquieran las
competencias necesarias para la elaboración de
anamnesis y examen físico neurológico con la
subsecuente elaboración diagnostica sindromática,
localizatoria y etiológica. Además, se espera que el/la
usuario/a reconozca los principales elementos de
normalidad y anormalidad en los exámenes
complementarios en neurología, con el fin de
proponer diagnósticos sindromáticos diferenciales. El
manual se propondrá como material complementario
al curso de Semiología neurológica, dictado para III
año de Medicina en la USACH. Al finalizar la
asignatura, se realizará una encuesta online de
percepción de utilidad, de carácter voluntario,
anónimo, confidencial y sin registro de información
personal, incluyendo un consentimiento informado
para los participantes. Así mismo, al implementar la
encuesta se solicitará revisión por el comité de ética.

Conclusiones
La producción de este manual reúne información
actualizada y sintetizada sobre los diversos síntomas,
signos y síndromes neurológicos, coherente a la
práctica clínica chilena y al conocimiento esperado
para médicos/as generales. Por último, este trabajo
se propone como material complementario a la
asignatura de Semiología neurológica, y como guía
rápida para internos/as y médicos/as generales.
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