COMPARATIVA DE CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS

SOBRE PACIENTES CON DIAGNOSTICO RECIENTE DE VIRUS
DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH) EN HOSPITAL DE

URGENCIA ASISTENCIA PUBLICA (HUAP): PERIODOS ENTRE
2014-2017 Y 2020-2022
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INTRODUCCION

La pandemia del VIH es un problema de salud pablica mundial
que ha cobrado mayor relevancia en el altimo tiempo, en
particular por el aumento de namero de casos positivos y la
morbimortalidad asociada en pacientes sin terapia antirretroviral
(TARV) 1. Durante los dltimos afios, Chile ha sufrido multiples
cambios en su poblacion, destacando el aumento de Ia
inmigracion * y la aparicion de la pandemia de COVID-19. En
cuanto a la migracion, estudios previos # han caracterizado la
diferencia en el perfil clinico de los pacientes migrantes con
diagnostico de VIH en Chile. A su vez, datos de la ONUSIDA
han mostrado una disminucion en la caida de infecciones por VIH
a nivel mundial en 2021 respecto a anos previos, coincidiendo con
la pandemia por SARS-CoV2. La intencion de este estudio es
objetivar si en las personas VIH (+) las variables mencionadas
influyeron en el perfil epidemiolbégico y la mortalidad asociada a
esta poblacion

OBJETIVO

Describir y comparar el perfil epidemiologico de pacientes con
diagnostico reciente de VIH en el HUAP, confrontando el periodo
actual 2020-2022 contra el ciclo 2014-2017, para posteriormente
reflexionar y discutir si existid una relacion causa-consecuencia
con el cambio migratorio y la pandemia COVID-19 que influyera
en una eventual diferencia entre los periodos.

DISENO Y METODO

Estudio comparativo entre pacientes VIH de reciente diagnostico
confirmados por el ISP entre enero 2020 y junio 2022 (n= 223),
con pacientes durante el periodo 2014 a 2017 (n =251). Los datos
del periodo 2020-2022 fueron extraidos durante agosto 2022,
desde las fichas clinicas electronicas y datos de atencion de
urgencia de HUAP enfatizando en las siguientes variables:
nacionalidad, edad, sexo y mortalidad, procesando los datos en
Microsoft Excel 365; mientras que los datos del perfil
epidemiologico del periodo 2014-2017 son extraidos del estudio
previo “Caracteristicas clinico-epidemiologicas de pacientes con
VIH de reciente diagnostico seguan nacionalidad: estudio
comparativo en Hospital de Urgencia Asistencia Puablica (HUAP)
entre 2014-2017°. Para la comparacion de datos se enfrentaron
las variables descritas en base a medidas de tendencia central.

RESULTADOS

En los anos 2014-2017 de un total de 251 pacientes, el 59% son
chilenos, a diferencia del periodo entre 2020-2022 en donde, de
un total de 223 individuos, un 40,8% son chilenos. De la poblacion
extranjera, la nacionalidad predominante fue haitiana (26%) en el
estudio del 2014-2017, y venezolana (38%) entre los anos 2020-
2022. En lo referente a la edad, y so6lo considerando a la poblacion
chilena, se obtuvo una mediana de 41 anos durante el primer
estudio, y 43 anos entre el 2020-2022, mientras que,
considerando el grupo de extranjeros, la mediana es de 32 (2014-
2017) y 34 anos (2020-2022). En cuanto al sexo, tanto en el
estudio previo como el actual destaca una predominancia del sexo
masculino en un 85%. Respecto a la mortalidad durante los anos
2014-2017 se registraba en un 15%, cifra que se elevd a un 25,2%
durante el periodo actual.
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Variable Periodo 2014-2017 | Periodo 2020-2022
Muestra (n) 251 223
Nacionalidad (%)
Chilena 59% 40,80%
Extranjera 41% 59,20%
Sexo (%)
Masculino 85% 85%
Femenina 15% 15%
Edad (mediana)
Poblacion Chilena 41 43
Poblacion extranjera 32 34
Mortalidad (%) 15% 25,20%

Tabla 1. Comparativa de pacientes con diagnostico reciente de VIH en HUAP segiin variables
nacionalidad, sexo, edad y mortalidad entre periodos 2014-2017 y 2020-2022
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Grafico 1. Proporcion entre nacionalidades extranjeras en periodos 2014-2017 y 2020-2022

DISCUSION

Con los datos presentados se hace necesario tomar en cuenta

las variables expuestas que pueden influir en la diferencia de
datos epidemioldgicos entre periodos. En cuanto a |Ia
proporcion entre nacionalidad chilena y extranjera de los
pacientes diagnosticados con VIH influye fuertemente el
aumento de la inmigracion y su integracion hacia los sistemas
de salud para diagnosticos precoces de la enfermedad, y en
cuanto a la mortalidad el principal factor que consideramos es
la pandemia de SARS-CoV2 dificultando el acceso a la atencion

de salud ! e inicio de TARV.

CONCLUSION

Al comparar ambas series, podemos destacar el aumento
relativo de la poblacion extranjera en comparacion a la chilena
en el periodo actual, como también el aumento de Ia
mortalidad; no se presentan cambios significativos en cuanto al
sexo predominante ni edad promedio de los individuos en
estudio. Para obtener mayores conclusiones, es necesario
realizar un estudio mas acabado a través del analisis estadistico
de los datos presentados en esta comparativa.
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