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TERAPIA VENTILATORIA EN PACIENTES CON SARS-COV-2,  

DESDE LA URGENCIA A LA UCI 
 

TIPO DE CURSO Curso  

UNIDAD RESPONSABLE Facultad de Ciencias Médicas 
ENCARGADO(A) DE 
PROGRAMA Félix Vidal Carreño 

DIRIGIDO A 
Kinesiólogos, kinesiológas y profesionales de la salud con interés en la 
terapia ventilatoria. Estudiantes de kinesiología que cursan internado 
profesional. 

REQUISITOS 
kinesiólogos y kinesiológas y profesionales de la salud con interés en 
la terapia ventilatoria. Estudiantes de kinesiología que cursan internado 
profesional. 

MODALIDAD e-learning. 

DURACIÓN  
Horas totales: 25 
Horas online sincrónicas: 10 
Horas online asincrónicas: 15 

HORARIO  Horas online sincrónicas: 17:00 a 20:00 

PLATAFORMA Plataforma Campus Virtual USACH. 

CUPOS Cantidad de cupos mínimos: 15 y máximos: 60 
 
 

I. DESCRIPCIÓN 
 
Curso de formación básico clínica, que entrega fundamentos para la intervención kinesiológica en 
personas afectadas por SARS CoV-2. Este programa involucra fisiología, fisiopatología, patogenia, 
consideraciones clínicas de la enfermedad COVID-19, rehabilitación y estrategias de intervención en 
unidades de cuidados intensivos (soporte ventilatorio total, ventilación no invasiva, cánula nasal de alto 
flujo, posición prono y manejo del síndrome de distrés respiratorio agudo), en el contexto de pandemia. 

Este curso es una contribución de la carrera de kinesiología para potenciar los saberes de los 
profesionales de la salud que lo requieran. 

Curso impartido en modalidad a distancia. 
 

II. CONTRIBUCIÓN AL MODELO EDUCATIVO INSTITUCIONAL 
 

La Universidad de Santiago de Chile, a través de su Modelo Educativo Institucional, propone servir al 
país, formando personas altamente capacitadas, para resolver las necesidades que tiene Chile (PEI 
Universidad de Santiago 2016-2020). En la actualidad, la Vinculación con el Medio se ha transformado en 
un eje fundamental de la misión Universitaria, comprometido para acercar el conocimiento a la sociedad 
civil.  Los cursos de formación continua son una estrategia más de cómo la Universidad puede impactar 
en el potencial desarrollo del capital humano de nuestra nación. En materia de salud, la Facultad de 
Ciencias Médicas busca ser un aporte sustancial para la comunidad, fortalecer los vínculos y aportar al 
desarrollo de la salud pública (Lineamiento Estratégico Facultad de Ciencias Médicas 2017-2020). El 
difícil escenario de pandemia que enfrenta el país y el mundo entero, nos compromete aún más como 
institución y carrera, a dar lo necesario para colaborar con los desafíos de salud a los que se enfrenta 
nuestra nación. Este curso tributa a los valores institucionales, contribuyendo directamente con el 
perfeccionamiento del capital humano de los servicios de salud que lo requieran, para hacer frente a la 
crisis por la enfermedad COVID-19.	

 
 

III. RESULTADO DE APRENDIZAJE GENERAL 
 
Al finalizar el curso las y los estudiantes serán capaces de aplicar habilidades cognitivas desde el punto 
de vista ventilatorio, en el contexto de la enfermedad por SARS CoV 2, contribuyendo a la realización de 
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procedimientos adecuados y oportunos en personas con COVID-19, minimizando los riesgos de contagio, 
desde la urgencia hospitalaria hasta la intervención en unidad de cuidados intensivos, considerando 
permanentemente la recuperación de la funcionalidad. 
 

IV. MÓDULOS 

 

Contenidos mínimos del Módulo 1:  

• Origen,	patogenia,	fisiopatología	y	diagnóstico	de	la	enfermedad	COVID-19 
• Técnicas	de	diagnóstico	en	COVID-19. 
• Consideraciones	clínicas	de	la	enfermedad	por	SARS-CoV2,	Imagenología	y	abordaje	terapéutico. 
• Recomendaciones	en	la	toma	de	muestra	para	qRT-PCR. 

 
Metodologías de aprendizaje del Módulo 1:  

• Clases	virtuales,	dialogadas	y	participativas	a	través	de	plataforma	Zoom.  
• Grabación	de	la	sesión	(video-clase)	y	subida	a	plataforma	Moodle. 
• Foro	de	discusión	semanal	con	apoyo	de	profesores	guía.  

 
Evaluaciones del Módulo 1:  

Describir evaluaciones del módulo. Se recomienda incorporar evaluaciones diagnósticas, sumativas y 
procesuales. (de tipo coevaluación, autoevaluación y heteroevaluación). 

• Evaluación formativa: foro de discusión por medio de retroalimentación de docentes. 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Test	 de	 final	 de	 curso.	 Selección	múltiple	 a	 través	 de	

Moodle	(60%) 
• Evaluación sumativa (autoevaluación): final del curso (20%) 

 
 

 

Contenidos mínimos del Módulo 2:  

• Control	y	prevención	de	infecciones	asociada	a	la	atención	de	salud	en	contexto	de	Pandemia 
• Manejo	ventilatorio	en	sala	de	urgencia,	experiencia	en	Covid19 
• Cánula	nasal	de	alto	flujo	en	pacientes	con	coronavirus	positivo. 
• Consideraciones	de	seguridad	para	la	aplicación	de	CNAF. 
• Ventilación	mecánica	no	invasiva,	¿es	recomendable	su	uso	para	pacientes	COVID-19? 

Módulo de aprendizaje 1  Conceptos generales del SARS-CoV-2 
Tiempo de trabajo sincrónico Horas de trabajo sincrónico por módulo.  

3 horas totales. 
Tiempo de trabajo asincrónico Horas de trabajo asincrónico por módulo.  

4 horas totales. 
Resultado de aprendizaje Módulo 1 Al finalizar el curso las y los estudiantes serán capaces de describir 

elementos básicos del agente etiológico SARS-COV-2 y su 
impacto clínico, basado en revisiones bibliográficas y experiencia 
local. 

Módulo de aprendizaje 2 Terapia ventilatoria en pacientes COVID-19 con respiración 
espontánea. 

Tiempo de trabajo sincrónico Horas de trabajo sincrónico por módulo.  
3 horas totales. 

Tiempo de trabajo asincrónico Horas de trabajo asincrónico por módulo.  
4 horas totales. 

Resultado de aprendizaje Módulo 2 Al finalizar el curso las y los estudiantes serán capaces de 
reconocer los fundamentos fisiológicos de la terapia ventilatoria en 
pacientes COVID-19 con ventilación espontánea, contribuyendo al 
uso correcto de los dispositivos, minimizando el riesgo para el 
personal sanitario. 
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• Recomendaciones	sobre	circuitos,	filtros,	humidificación	y	armado	de	un	equipo	para	 la	puesta	
en	marcha	de	presión	positiva	no	invasiva. 

 
Metodologías de aprendizaje del Módulo 2:  

• Clases	virtuales,	dialogadas	y	participativas	a	través	de	plataforma	Zoom.	
• Uso	de	videos	explicativos.	
• Grabación	de	la	sesión	(video-clase)	y	subida	a	plataforma	Moodle.	
• Foro	de	discusión	semanal	con	apoyo	de	profesores	guía.	

 
Evaluaciones del Módulo 2:  

Describir evaluaciones del módulo. Se recomienda incorporar evaluaciones diagnósticas, sumativas y 
procesuales. (de tipo coevaluación, autoevaluación y heteroevaluación). 

• Evaluación formativa: foro de discusión por medio de retroalimentación de docentes. 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Test	 de	 final	 de	 curso.	 Selección	múltiple	 a	 través	 de	

Moodle	(60%) 
• Evaluación sumativa (autoevaluación): final del curso (20%) 

 
 

 

Contenidos mínimos del Módulo 3:  

• Fisiología	aplicada	a	la	ventilación	mecánica  
• Programación	de	la	ventilación	mecánica	en	paciente	COVID-19 
• Síndrome	de	distrés	respiratorio	agudo	(moderado	a	severo)	en	Covid-19 
• Estrategias	de	reclutamiento	pulmonar 
• Prueba	de	ventilación	espontanea	en	pacientes	COVID-19 
• Recomendaciones	de	asistencia	para	la	retirada	del	soporte	ventilatorio 
• Traqueostomía	percutánea	y	decanulación	en	pacientes	COVID-19. 

 
Metodologías de aprendizaje del Módulo 3:  

• Clases	virtuales,	dialogadas	y	participativas	a	través	de	plataforma	Zoom.	
• Uso	de	videos	explicativos.	
• Grabación	de	la	sesión	(video-clase)	y	subida	a	plataforma	Moodle.	
• Foro	de	discusión	semanal	con	apoyo	de	profesores	guía. 

 
Evaluaciones del Módulo 3:  

Describir evaluaciones del módulo. Se recomienda incorporar evaluaciones diagnósticas, sumativas y 
procesuales. (de tipo coevaluación, autoevaluación y heteroevaluación). 

• Evaluación formativa: foro de discusión por medio de retroalimentación de docentes. 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Taller	individual	incluye	módulo	2	y	3	(20%) 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Test	 de	 final	 de	 curso.	 Selección	múltiple	 a	 través	 de	

Moodle	(60%) 

Módulo de aprendizaje 3 Terapia ventilatoria en pacientes COVID-19 con vía aérea artificial 
Tiempo de trabajo sincrónico Horas de trabajo sincrónico por módulo.  

4 horas totales. 
Tiempo de trabajo asincrónico Horas de trabajo asincrónico por módulo.  

7 horas totales. 
Resultado de aprendizaje Módulo 3 Al finalizar el curso las y los estudiantes serán capaces de 

reconocer la aplicabilidad del soporte ventilatorio total en paciente 
COVID-19, poniendo énfasis en la indicación oportuna, 
monitorización, programación básica, análisis de gráficas 
ventilatorias, modos, medición de mecánica, parámetros de 
seguridad de la ventilación, proporcionalidad de la ventilación, 
estrategias de prono, valoración del intercambio gaseoso y retirada 
de la ventilación mecánica 
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• Evaluación sumativa (autoevaluación): final del curso (20%) 
 
 
 

V. EVALUACIONES 
 

Describir en términos generales las acciones evaluativas por ejes. Se recomienda incorporar 
evaluaciones diagnósticas, formativas, sumativas y finales. (de tipo coevaluación, 
autoevaluación y heteroevaluación). 
	

• Evaluación formativa: foro de discusión por medio de retroalimentación de docentes. 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Taller	individual	incluye	módulo	2	y	3	(20%) 
• Evaluación sumativa (heteroevaluación): Test	 de	 final	 de	 curso.	 Selección	múltiple	 a	 través	 de	

Moodle	(60%) 
• Evaluación sumativa (autoevaluación): final del curso (20%) 

 
VI. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS 

 
Este	curso	requiere	del	100%	de	la	asistencia	de	los	participantes.	La	nota	mínima	de	aprobación	es	un	
4.0	con	escalas	del	60%	de	exigencia.		

 
VII. RECURSOS DE APRENDIZAJE 
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VIII. EQUIPO DOCENTE  
 

• Brenda	Fuenzalida	Muñoz.	Kinesióloga. Magister en Educación Médica.	
• Félix	Vidal	Carreño. Kinesiólogo. Magister en Ciencias de la Salud.	
• Jorge	Olivares	Orellana. Kinesiólogo.	
• Juan	Guillermo	Poblete	Barrera.	Kinesiólogo	
• Manuel	Gálvez	Reyes.	Kinesiólogo	
• María	Fernanda	del	Valle	Valdés.	Kinesiólogo	
• Nicolás	Navarro	Soriano.	Kinesiólogo.	
• Patricio	Canales	Salgado.	Kinesiólogo. Magister en Cs. Biomédicas.	
• Roque	Basoalto	Escobar.	Kinesiólogo. Magister en Fisiología.	
• Victoria	Espinoza	Ferrada.	Bioquímica. Phd en Bioquímica.	

	

 


