
Diplomado en Psiquiatría y 
Salud mental en Kinesiología 

 
 
 
 
 

 

Este diplomado, hace eco del  creciente interés profesional kinésico en salud mental 
y ofrece no sólo actualizar al profesional kinesiólogo en materias tradicionales de 
salud mental, sino además, pretende entregar fundamentos teóricos y prácticos, los 
cuales permitan a estos profesionales integrarse de manera colaborativa en el 
actual esquema de trabajo multidisciplinario y por este medio, identificar y 
proporcionar soluciones reales a problemas de salud mental de forma directa, 
usando herramientas propias del ámbito científico y clínico kinésico. 
En este sentido, desde la Facultad de Ciencias Médicas y en particular desde la 
carrera de kinesiología, se pretende hacer un aporte innovador y relevante en 
cuanto al enriquecimiento de la salud mental de nuestro país formando 
profesionales kinesiólogos quienes en la actualidad, carecen de un espacio de 
manejo directo del paciente de salud mental. Por su parte, la Facultad de Ciencias 
Médicas desde este diplomado, considera relevante establecer que la salud mental 
de la población requiere de manejos cada vez más integradores y, que esto, se 
logra mediante la capacitación de profesionales que conozcan a cabalidad la 
realidad biopsicosocial de sus pacientes. Por tanto, hace suya la necesidad de que 
la comunidad de pacientes, cuenten con sólidos equipos de trabajos trans e 
interdisciplinarios. 

  

  

Dirigido a 
Kinesiólogos con grado de licenciados en kinesiología emitido por una Universidad 
chilena o extranjera 

  

  

 
 
Módulo 1: Fundamentos celulares y fisiológicos aplicados a la salud mental. 

 Módulo 2 : Epidemiología y Salud Pública 
 Módulo 3 : Ética y Jurídica en Salud Mental 
 Módulo 4 : Clínica Psiquiátrica 

Plan de Estudios Módulo 5 : Kinesiología y Salud Mental 

 
(Módulos)   

  

Modalidad Virtual  
  

Duración 

 
 
Totales de horas: 289 (174 Virtuales sincrónicas + 48 virtuales asincrónicas + 67 
horas de trabajo autónomas). 
 
9 meses 
 
 
  
 

  

Fecha de Inicio 30 de abril 2021 
  

Fecha de Término  8 de enero 2022 
  

Horario Viernes y sábados de 09:00 a 19:00 horas (una vez al mes) 



  

Lugar Online - Plataforma ZOOM y Moodle 
  

Arancel $1.300.000.- 
  

Matrícula $63.000.- (Referencial Año 2020) 
  

Director Prof. Klgo. Roberto F. Vera Salazar MSc 
   
 
 
 
 
 

Departamento de Educación Continua. 
Vicedecanato de Vinculación con el Medio. Facultad 
de Cs. Médicas Universidad de Santiago.  
Alameda 3336, Estación central. 



 

Prof. Roberto Vera Salazar P.T. MSc (Director del Programa) 
Prof. Jairo Vanegas López MD. PhD (Coordinador de Programa) 
Prof. Michael Probst P.T. PhD. Bélgica 
Prof. Soren Hauge PhD. USA 
Prof. Abraham Salinas MD. PhD. USA 
Prof. Daniel Catalan P.T, PhD. España 
Prof. Emilio Méndez PhD. CANADA  
Prof. María Angélica Sotomayor. Abogada. USACH 
Prof. Leticia Jadue Flores P.T. MSP. USACH 
Prof. Pedro Cisternas PhD. CARE- UC 
Prof. Catalina Varas P.T. Mg. 
Prof. Daniel Ciudad P.T. PhD 
Prof. Daniela González MD. MINSAL-Chile 
Prof. Humberto Guajardo MD. USACH 
Prof. Beatriz Villena Ps. SSMC.-Chile 
 

  
Informaciones y Ninette Zurita 
Contacto 9 56599202/ educontinua.facimed@usach.cl 

    

 
 
 

** Este Programa requiere un número mínimo de matriculados para dictarse y puede sufrir cambios tanto en la programación como 

en el cuerpo docente, por razones de fuerza mayor. 
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