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CURSO ACTUALIZACIÓN EN
CONSEJERÍA Y ANTICONCEPTIVOS

DIRIGIDO A: 
Profesionales matronas, matrones con desempeño en área de atención
primaria, hospitales comunitarios, hospitales de baja complejidad.
Profesionales médicos/médicas con desempeño en atención primaria 
Profesionales matronas /matrones, médicos /médicas que deseen adquirir
conocimientos en la temática. 



El Curso Actualización en consejería y Métodos anticonceptivos, es un programa basado en un modelo
participativo, en el cual sus asistentes podrán fortalecer y actualizar sus conocimientos en anticoncepción
y habilidades relacionadas con consejería.
Este programa nace en virtud de aportar a la formación continua de las/os profesionales matronas/es,
médicos /médicas que brindan atenciones relacionadas a la anticoncepción vinculada a las prestaciones
de Salud Sexual y Reproductiva.

descripción
Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

R E S U L T A D O S  D E  A P R E N D I Z A J E  G E N E R A L

Al finalizar el curso el estudiante será capaz de:
Brindar una atención en salud sexual y reproductiva integral basados en su saber actualizado en
anticoncepción con un enfoque de género, inclusivo y centrado en la persona, velando por el
cumplimiento de  los protocolos y legislación vigente.



PROGRAMA DE ESTUDIO

Actualización de anticoncepción en las últimas

décadas

MóDULO 1

Consejería en método anticonceptivo con

enfoque de género.

MóDULO 3

Anticonceptivos: Sus diferentes usos y

aplicación en población específicas

MóDULO 2

Taller práctico: inserción y extracción de Mac

LARCS .

MóDULO 4

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach



MÓDULO 1

MODALIDAD ONLINE

Actualización de anticoncepción en las
últimas décadas.

Integrar la actualización sobre los
diferentes métodos anticonceptivos
disponibles en Chile basado en las
evidencias científicas.

Descripción
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MÓDULO 2

Anticonceptivos: Sus diferentes usos y
aplicación en población específicas

Integra los diferentes usos de los
métodos anticonceptivos disponibles en
Chile basado en las evidencias
científicas, y su aplicación en
poblaciones específicas.

Descripción

MODALIDAD ONLINE
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MÓDULO 3 Promueve la comunicación efectiva con
las personas consultantes, ofreciendo
asesoramiento sobre anticoncepción
con enfoque de género adaptado a sus
necesidades individuales, preferencias y
circunstancias socioeconómicas,
incluyendo el consentimiento informado,
la confidencialidad y los derechos
reproductivos.

Consejería en método anticonceptivo
con enfoque de género

B-learning (semipresencial)
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Descripción



MÓDULO 4

4:Taller práctico: inserción y extracción de
Mac LARCS 

Aplica de manera efectiva y segura la
técnica de inserción y extracción de
métodos anticonceptivos de larga
duración, incluyendo dispositivos
intrauterinos e implantes subdérmicos,
mediante la adquisición de habilidades y
la aplicación de protocolos actualizados,
con el fin de garantizar una prestación
de servicios de anticoncepción óptima y
de alta calidad.semipresencial
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Descripción
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N A T A L I A  S A N  M A R T I N  V I L L E G A S

Magíster en Pedagogía Universitaria, Diplomado en Docencia basada en Simulación
Clínica, diplomado en Salud pélvica de la Mujer.

Directora del curso



FICHA DEL PROGRAMA

Inicio: 
4 de abril 2026

Término:
8 de agosto 2026

Duración:
64 horas

MODALIDAD:
B-learning (semipresencial)

Este programa se dictará sólo si cumple el quórum mínimo de estudiantes. La fecha de inicio y de término podría variar por fuerza mayor

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Formas de pago A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito.



WWW.FCM.USACH.CL
WWW.EDUCACIONCONTINUA.USACH.cl

 EDUCONTINUA.FACIMED@USACH.CL
CONTACTO: +569 5659 9202

SIGUENOS EN:

https://www.instagram.com/diplomados.saludusach/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-ciencias-m%C3%A9dicas-usach/?viewAsMember=true



