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ATENCIÓN PRIMARIA Y SALUD
FAMILIAR INTEGRAL

D I R I G I D O  A :
P R O F E S I O N A L E S  D E  A T E N C I Ó N  P R I M A R I A  D E  S A L U D .



El Diplomado en Atención Primaria y Salud Familiar Integral destinado a profesionales de APS será
desarrollado por la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de Santiago de Chile, para fortalecer
sus capacidades ycompetencias para la implementación del Modelo de Salud Familiar Integral en sus
comunas y centros de salud, como parte de los desafíos de construcción de un sistema de salud
universal para Chile y sus territorios basado en la APS.

En el período 2017-2025, se han desarrollado siete versiones cerradas para los directivos y profesionales
de losCentros de Salud Familiar (CESFAM), dependientes del Servicio de Salud Metropolitano Central
(SSMC), bajola coordinación de la Dirección de Atención Primaria (DAP) del Servicio; tres versiones para
los directivos yprofesionales de la Red de APS del Servicio de Salud Osorno (SSO); dos versiones
cerradas para la Red de APS del Servicio de Salud Metropolitano Sur Oriente (SSMSO); tres versiones
abiertas; y una versión cerrada para la ACHM, el Servicio de Salud Ñuble y el Servicio de Salud Biobío.
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R E S U L T A D O S D E A P R E N D I Z A J E G E N E R A L
1.Conocer los fundamentos del modelo de salud familiar integral y sus principales componentes, en el

marco de la universalización de la APS.
2.Comprender los elementos transversales del modelo de salud familiar integral.
3.Abordar las áreas críticas para la APS en la implementación del modelo de salud familiar integral, en

el marco de la universalización de la APS.
4.Aplicar la estrategia de cuidado de pacientes crónicos con multimorbilidad para generar un cambio

en cómo se entregan las herramientas de automanejo y autoeficacia a los usuarios.
5.Gestionar los componentes de la Estrategia RISS basadas en APS, revisando experiencias de redes

integradas con buenos resultados sanitarios, en el marco de la universalización de la APS.



PROGRAMA DE ESTUDIO

MODELO DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL

MóDULO 1

REDES INTEGRADAS DE SERVICIOS DE SALUD

(RISS) BASADAS EN ATENCION PRIMARIA

UNIVERSAL

Módulo 3

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

DIMENSIONES TRANSVERSALES Y ÁREAS CRÍTICAS

DEL MODELO DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL

SALUD BASADA EN EVIDENCIA Y PLAN

DE SALUD FAMILIAR

MóDULO 2

MóDULO 4

DESAFIOS DE LOS EQUIPOS DE SALUD Y

HERRAMIENTAS iNNOVADORASDE INTERVENCIÓN

ENELMODELODE SALUDFAMILIAR INTEGRAL

MóDULO 5

ATENCION PRIMARIA UNIVERSAL DE CALIDAD Y

PLANES DEMEJORA

MóDULO 6



MÓDULO 1

MODALIDAD ONLINE

Conceptos introductorios de Atención
Primaria y Salud Familiar.

MODELO DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL
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MÓDULO 2

MODALIDAD ONLINE

DIMENSIONES TRANSVERSALES Y ÁREAS CRÍTICAS
DEL MODELO DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL

Enfoque de derechos.
Enfoque de determinantes sociales.
Enfoque de curso de vida.
Participación.
Intersectorialidad.
Interculturalidad
Promoción.
Prevención.
Trabajo en red.
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MÓDULO 3

MODALIDAD ONLINE

Conceptualización de RISS basadas en
APS Universal.
Modelo de atención y gobernanza de
las RISS basadas en APS.
Modelo de organización y gestión en las
Redes basadas en APS.
Estrategias de integración de la Red:
lecciones aprendidas.

REDES INTEGRADAS DE SERVICIOS DE SALUD (RISS),
BASADAS EN ATENCION PRIMARIA

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Descripcion

MODALIDAD ONLINE

REDES INTEGRADAS DE SERVICIOS D
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MÓDULO 4

MODALIDAD ONLINE

SALUD BASADA EN EVIDENCIA Y PLAN
DE SALUD FAMILIAR

Conceptos y aplicaciones de la
evidencia en salud pública.
Caracterización de la situación de salud
en la comunidad / población: enfoque
cualitativo; y enfoque cuantitativo.
Uso de evidencia para prevención y
control de enfermedades crónicas.
Uso de evidencia para abordaje de
multimorbilidad.
Uso de evidencia en la formulación de
políticas, programas y proyectos de
salud.
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SALUD BASADA EN EVIDENCIA Y PLA
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MÓDULO 5

MODALIDAD ONLINE

Universalización de la APS.
Desarrollo infantil temprano y
Subsistema de Protección Integral Chile
Crece Contigo.
Atención integral de salud de calidad
para adolescentes.
Envejecimiento activo y atención integral
de personas mayores.
Atención integral de personas migrantes
y personas en situación de
discapacidad.
Protección de la salud mental de
usuarios y funcionarios.
Instalación de estrategia de abordaje
integral de personas crónicas con
multimorbilidad.

DESAFíoS DE LOS EQUIPOS DE SALUD Y
HERRAMIENTAS INNOVADORAS DE INTERVENCIÓN EN
EL MODELO DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL
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MÓDULO 6

MODALIDAD ONLINE

DISEÑO Y REVISIÓN DE PROYECTOS DE
PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVENCIÓN DE LA
ENFERMEDAD EN LAS COMUNIDADES.

Atención universal.
Enfoque de riesgo.
Gestión de calidad en la APS.
Acreditación en APS.
Futuro de la APS y salud familiar.
Diseño y evaluación de proyectos y
programas.
Presentación y retroalimentación de
planes de mejora.

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach
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MODALIDAD ONLINE

DISEÑO Y REVISIÓN DE PROYECTOS D
PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVEN
ENFERMEDAD EN LAS COMUNIDADES
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P E D R O  Y Á Ñ E Z  A L V A R A D O

Médico Especialista en Salud Pública.
Académico y jefe Programa Medicina Familiar
FACIMED.

Director del diplomado
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FICHA DEL PROGRAMA

Inicio: 
8 SEPTIEMBRE 2026

Duración: 

220 horas

Arancel:
$1.350.000

(más matrícula)

Este programa se dictará sólo si cumple el quórum mínimo de estudiantes. La fecha de inicio y de término podría variar por fuerza mayor

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Formas de pago A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito.

Inicio: 
8 SEPTIEMBRE 2026



WWW.FCM.USACH.CL
WWW.EDUCACIONCONTINUA.USACH.cl

EDUCONTINUA.FACIMED@USACH.CL
CONTACTO: +569 5659 9202

SIGUENOS EN:

https://www.instagram.com/educo.facimed/
https://www.facebook.com/educo.facimed1/
https://www.linkedin.com/company/educaci%C3%B3n-continua-facimed/?viewAsMember=true



