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ESTRATEGIAS DE INCLUSIÓN
LABORAL PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

D I R I G I D O  A
P R O F E S I O N A L E S  Y  T É C N I C O S  D E  L A S  Á R E A S  D E  L A S  C S  S O C I A L E S ,  E D U C A C I Ó N  Y  D E  L A  S A L U D ,  
Q U E  T R A B A J A N  E N  E L  Á R E A  D E  R E C U R S O S  H U M A N O S  D E  E M P R E S A S  P U B L I C A S  Y  P R I V A D A S ,  U N I D A D E S  D E
R E H A B I L I T A C I Ó N  L A B O R A L ,  E S C U E L A S  E S P E C I A L E S ,  D E P A R T A M E N T O S  U  O F I C I N A S  M U N I C I P A L E S  D E
I N C L U S I Ó N  Y  A F I N E S .



Este programa formativo aborda conocimientos y herramientas para la inclusión laboral de personas con
discapacidad, está dirigido a profesionales y técnicos que trabajan en el área de recursos humanos de
empresas, unidades de rehabilitación laboral, departamentos u oficinas municipales de inclusión y afines.

Aborda 6 módulos: Modernidad, globalización y trabajo; Derechos Humanos; Discapacidad desde
enfoque de derechos humanos; Inclusión en el trabajo de personas en situación de discapacidad desde
el discurso de los Derechos Humanos y de políticas públicas; Gestión de procesos para la inclusión
laboral: Estrategias y praxis; y trabajo final. Durante el Diplomado se realizarán evaluaciones formativas,
sumativas y un trabajo final.

descripción
Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach



Promover en los participantes una reflexión crítica con respecto a la relación entre discapacidad, trabajo
e inclusión desde un enfoque de DDHH y el desarrollo de competencias necesarias para la
implementación de estrategias que permitan abordar diferentes necesidades socio-laborales de las
Personas en Situación de Discapacidad.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE GENERAL

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach



PROGRAMA DE ESTUDIO

Modernidad, globalización y trabajo.

MóDULO 1

Discapacidad desde enfoque de derechos

humanos.

MóDULO 3

Derechos Humanos

MóDULO 2

MóDULO 4

Inclusión en el trabajo de PcD desde el discurso 

de los DDHH y las PP: El hacer del Gestor de 

Inclusión bajo un enfoque de derechos.

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

MóDULO 5

Gestión para la Inclusión laboral: Estrategias 

y praxis para la Inclusión Laboral

Trabajo Final

MóDULO 4



MÓDULO 1

MODALIDAD ONLINE

Modernidad, globalización y trabajo.

En este módulo se analizará la situación 
actual de los ingresos en Chile, 
utilizando unidades de medida como 
promedios y medianas aplicadas a las 
estructuras de ingreso. Para ello, se 
recurrirá a fuentes de información 
abiertas, como encuestas de hogares y 
estudios específicos sobre la población 
con discapacidad. Estos aprendizajes 
permitirán comprender el vínculo entre el 
diagnóstico y la estructura productiva 
tanto a nivel local como global, 
considerando las transformaciones del 
trabajo en el contexto de la globalización 
y la modernidad, elementos que inciden 
directamente en las barreras y 
oportunidades para la inclusión de las 
personas con discapacidad.

Descripcion

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach



MÓDULO 2

Derechos Humanos

Contrastar críticamente los enfoques 
tradicionales y alternativos de derechos 
humanos (incluyendo perspectivas de 
Buen Vivir) aplicados a la inclusión 
laboral para reconocer los fundamentos 
de intervención basadas en estos 
marcos conceptuales.

Descripción

MODALIDAD ONLINE

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach



MÓDULO 3

Discapacidad desde enfoque de
derechos humanos.

MODALIDAD ONLINE

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Descripcion
En este módulo se abordarán el rol, las 
problemáticas y los desafíos pendientes 
de las políticas públicas orientadas a la 
inclusión laboral de las personas con 
discapacidad, utilizando el enfoque de 
derechos como marco de análisis.



MÓDULO 4

Inclusión en el trabajo de PcD desde el discurso 
de los DDHH y las PP: El hacer del Gestor de 
Inclusión bajo un enfoque de derechos. 
MODALIDAD ONLINE

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Descripcion
Desarrollar competencias para diseñar, 
implementar y evaluar procesos de 
inclusión laboral en organizaciones, 
aplicando principios de accesibilidad 
universal, metodologías participativas y 
tecnologías de apoyo, desde un 
enfoque crítico de derechos humanos 
que garantice la participación 
protagónica de las personas con 
discapacidad en el contexto de la Ley 
21.275.



MÓDULO 5

Gestión para la Inclusión laboral: Estrategias 

y praxis para la Inclusión Laboral

Integrar los principios de economía 
solidaria y cooperativismo social en el 
diseño de programas de inclusión laboral, 
evaluando su viabilidad y sostenibilidad en 
el marco de las políticas públicas vigentes 
para visualizarla como una alternativa 
posible que promueva la inclusión laboral 
desde diferentes contextos.

MODALIDAD online

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Descripcion



MÓDULO 6

TRABAJO FINAL

Aquí se integrarán todos los temas
revisados en el diplomado, en particular
las experiencias presentadas en el
módulo 5.
Se trabajará de manera tutoreada en
una propuesta escrita de un programa
de inclusión laboral para personas en
situación de discapacidad, en el
contexto laboral que la/el estudiante se
desempeñe.

MODALIDAD ONLINE

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Descripcion
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J E S S I C A N O R I E G A T O R O

DIRECTORA DEL DIPLOMADO

Terapeuta Ocupacional.
Docente Escuela de Terapia Ocupacional,
Univerisad de Santiago de Chile.
Gestora Inclusión laboral.



FICHA DEL PROGRAMA

9 de MAYO 2026
Duración:

180 horas.

Este programa se dictará sólo si cumple el quórum mínimo de estudiantes. La fecha de inicio y de término podría variar por fuerza mayor

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Arancel:

$1.000.000
(MÁS matrícula)

Formas de pago A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito.



WWW.FCM.USACH.CL
WWW.EDUCACIONCONTINUA.USACH.cl

 EDUCONTINUA.FACIMED@USACH.CL
CONTACTO: +569 5659 9202

SIGUENOS EN:

https://www.instagram.com/diplomados.saludusach/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-ciencias-m%C3%A9dicas-usach/?viewAsMember=true



